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REFORMULACION DE LA PROGRAMACION ACADEMICA

A partir de 2018, el Comité Académico del Programa ha introducido mejoras en el Programa con el fin de ofrecer a nuestros
estudiantes un plan de estudios que le permita terminar su curso en un tiempo oportuno.

La actividad de titulacion (Monografia), sera desarrollada durante el afio académico. Esta actividad sera realizada segun se
indica mas abajo, en Calendario 2026. Durante el transcurso del afo, se entregara un “Protocolo de Monografia” para

conducir el proceso.

1. INFORMACIONES GENERALES.-
(Y EIRe R e 10 Elele 11 Desde el lunes 22 de septiembre de 2025 al lunes 30 de marzo de 2026 (cierre 12:00 hrs. de Chile)

Ddénde se postula

Documentacion a
adjuntar

Entrega de Resultados

Modalidad

Inicio de Clases

Valor Programa y

formas de pago

A través de la pagina web: https://postulacionpostgrado.uchile.cl.

NOTA: Recuerde que no se recibiran postulaciones en papel, sélo a través de la web indicada. Para ser considerada
postulaciéon oficial debe aparecer en la plataforma como en estado “enviada”, de lo contrario no se revisaran sus
antecedentes y tampoco seran considerados si se encuentran incompletos.

Si tiene algun inconveniente con la plataforma, solicitamos contactarse con Mesa de Ayuda al 562 29780911 o ingrese su
requerimiento a www.mesadeayuda.uchile.cl

IMPORTANTE: ANTES DE INICIAR EL PROCESO DE POSTULACION, POR FAVOR LEA ATENTAMENTE EL INSTRUCTIVO ADJUNTO.

- Contar con Grado de Licenciado y/o Titulo Profesional equivalente al Grado de Licenciatura que otorga la
Universidad de Chile, en el drea de la Nutricién y/o Medicina.
- Es necesario que el/la postulante tenga 2 semestres cursados en Nutricion.
NOTA: Es requisito de ingreso poseer un titulo previo, que, en caso de ser alumno extranjero, debe estar legalizado en la
Universidad de origen del titulo, en el Ministerio de Educacion y el Ministerio de Relaciones Exteriores de su pais. Al
momento del ingreso del alumno a territorio chileno, este titulo debe ser ratificado por el consulado del pais de origen del
titulo y posteriormente ser validado por el Ministerio de Relaciones Exteriores chileno. Aun cuando se trate de una fotocopia,
debe ser legalizada para ser reconocido, de lo contrario, carece de valor.

El/la postulante debera presentar, en formato digital (PDF) la siguiente documentacion:
- Curriculum vitae.
- Copia de titulo universitario.
- Copia de cédula de identidad por ambos lados.
- Carta de motivacion.

NOTA 1: INTA se reserva el derecho de no aceptar su postulacion/inscripcién, de no presentar los papeles mencionados.

La evaluacion se realizard segln el Programa de Estudio definido en cada Mddulo del Curso.
Los resultados se irdn entregando en la medida de las postulaciones realizadas.

2 Semestres lectivos.
Permanencia maxima: 2 afios incluyendo fase lectiva y monografia

17:00 - 20:00 (De lunes a viernes).

La modalidad del programa en su version 2026 serd online de lunes viernes de 17:00 a 20:00 hrs. las cuales se distribuirdn
de la siguiente manera:

- Lunes y viernes: Clases online asincrdnicas

- Martes a jueves: clases online sincrénicas obligatorias
En cada médulo de estudio se especificaran los dias y horarios de clases sincrénicas.

Este afio el programa contard con Jornada practicas presenciales del 29-07-26 al 31-07-2026. Estds jornadas contemplan
actividades relacionadas a los médulos de Enfermedades Metabdlicas, Obesidad, Diabetes e Insuficiencia Renal Croénica.

16 de marzo de 2026

Curso total $2.650.000. Para estudiantes extranjeros, el costo en délares es calculado al momento del pago segun valor de
la divisa.

Por unidad de estudio $677.000.

Matricula: $243.900 (valor reajustable cada afio)

Descuentos:
- Se Otorga un 5% de descuento por pago contado.
- Académicos y funcionarios INTA: 25%
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- Otros académicos y funcionarios de la Universidad de Chile: 20%

- Ex —alumnos Universidad de Chile: 10%

- Colegios profesionales y otros convenios con sociedades cientificas: 15%
- Funcionarios/as Publicos/as: 20%

Formas de pago:
- Tarjeta Débito
- Tarjeta de Crédito (cuotas de acuerdo a condiciones del Banco emisor).
- Web pay
- Transbank
- Mandato PAC

* Estudiantes Internacionales, sdlo tarjeta de crédito (cuotas segiin banco emisor) o transferencia bancaria (1 cuota).

https://educa.inta.uchile.cl/programa-de-especializacion-de-postitulo-en-enfermedades-cronicas-no-transmisibles-de-

Mas informacion ) o
origen-nutricional/
Consultas treicy.aceiton@inta.uchile.cl

SOBRE EL PROGRAMA DE ESPECIALIZACION

Calendario
Académico
2026

Presentacion

Objetivos

Plan de

Estudios
General

postgrado@inta.uchile.cl

CALENDARIO
DOCENTE CORREO MODULO FECHAS
Claudia Villablanca cavanut@gmail.com Obesidad Lunes 5-04-26 al viernes 08-05-26
Ma. Paz San Martin paz.sma@gmail.com Diabetes Lunes 11-05-26 al viernes 12-06-26
Valeria Aicardi valeria.aicardi@gmail.com Insuficiencia Renal Crénica Lunes 15-06-26 al viernes 17-07-26
Florencia Salazar mfsalazar@inta.uchile.cl Enfermedades Metabdlicas Lunes 20-07-26 al viernes 28-08-26

Jornada de Programa ECTON: 29-07-2026 al 31-07-2026
Mddulos Enfermedades metabdlicas/Diabetes e Insuficiencia Renal Crénica

Por confirmar Por confirmar Asistencia Nutricional Intensiva Lunes 31-08-26 al viernes 23-10-26

Receso Fiestas Patrias Semana del 14 al 20 de septiembre
Maria Jesus Leal mj.leal@inta.uchile.cl Metodologia de la Investigacion/ Lunes 26-10-26 al miércoles 8-01-27
Samuel Duran sduran74@gmail.com Taller de Monografia

El propésito de este Curso de Especializacion es actualizar a los/las profesionales de la Ciencia de la Alimentacion y Nutricidn, para optimizar
su quehacer profesional, en el contexto de los cambios demograficos, epidemioldgicos, econdmicos, sociales y culturales que ha
experimentado en Latinoamérica y nuestro pais.

Objetivo General: Actualizar y adquirir destrezas en el drea nutricional de las enfermedades crdnicas no transmisibles de origen nutricional
mas relevantes.

Objetivos Especificos:

1- Capacitar al profesional para aplicar correctamente las recomendaciones nutricionales a los requerimientos individuales, segtin patologia,
estado metabdlico y evaluacién nutricional.

2- Incorporar los Ultimos avances de terapias nutricionales en estas patologias, dando énfasis a protocolos de seguimiento que favorezcan
el éxito de la terapia.

3- Desarrollar la capacidad de trabajo en equipo multidisciplinario enfocado al rol preponderante que cumple cada profesional en el
seguimiento de individuos con una enfermedad crénica no transmisible.

4- Adquirir habilidades basicas y aplicacién del método cientifico.

Mddulo | Créditos
1. Unidad de Enfermedades Metabdlicas 8
2. Unidad de Diabetes 8
3. Unidad de Obesidad 8
4. Unidad de Insuficiencia Renal Crénica 8
5. Unidad de Asistencia Nutricional Intensiva 8
6. Metodologia de la Investigacion 8
Subtotal 48

Madulo I Créditos
Monografia 12,

Subtotal 12
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Total Créditos 60
. Cargo Nombre Mail
Equipo Directora del Curso Verénica Cornejo E. vcornejo@inta.uchile.cl
Directivo / Coordinadora Académica Maria Jesus Leal Witt mj.leal@inta.uchile.cl
Administrativo Secretaria de Estudios Postgrado y Postitulo Roxana Aguilera roxana.aguilera@inta.uchile.cl
Profesional de apoyo a la gestién educativa Treicy Aceitén treicy.aceiton@inta.uchile.cl

Secretaria de docencia Rosemarie Valenzuela rvalenzu@inta.uchile.cl
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